استمنى الف ED jy‏ الوصى 
وتفتدم YBa‏ 


en A 


الا طس‌فال والطسیران 

من إحدى الأمنیات القديمة 
التی طاما خلم بها الاتسان 
القدرة على الطیران وقد تحققت 
تلك الأمنية فى مايو MAT‏ 
لجموعة من التلاميذ الصیتیین 


الهوا» وحملتهم لمسافة ۲ كم ثم 
سقطوا -بعناية الله - على 
كثبان رملية ناعمة . 


NH 


نظام غذائى لتقلیل الوزة 
۰ / يؤيدون هنذا النظام ويرفض ونه فى أن واحد 4۰/ 
أيرفضونه وبينما ۱۰/ فقط يؤيدونه . ورغم كل هذا قان الجميع 


إيرون ضرورة الحفاظ على شکل الجسم الذی تعودّنا عليه , ۸ 


& 
اوافق .. لاأوافق: ¿ll‏ .. لااوافق: اوافق .. «اوافق 
ان النظام القذائى لتخفیف الوزن أوافق علي هذا | 


ge Are 
¿rea Pa Ae - یعتیر خطرا على صحة الاطفال‎ 
بالود الخافظة الغسارة‎ Gab ولكن اذا كان الطفل مصابا بالبدانة  متخصص ولكن غير ذلك يكون مته تون‎ 
خطورة‎ a ففی هذه الحالة يكون تخفيف‎ 

غرزری سعاد حستين - منیا القمع 

لا اوافق :انا أجد أن هذا 
لا أوافق : ليس لقا النظام مرهق الجسم فإن جسمنا 


ولكن إنقاص الوزن يكون ضروريا 
إذا ژاد الوزن لدرجة مجهدة لصاحبه 


وهذا يتوقف على ما ناكل 
محفد الفمراوی الاسكتدرية 


الوزن أهمية فبعد انقاص الوزن حساس لأى تفییر, فإنقاص الوزن قد Gl‏ اتباع نظام 
یستعید الشخص کل الوزن الذى یزدی الى الاصابة بالامراض غذائى مقيد للحفاظ على رشاقة 
ففده وبسرعة واحیانا يزيد وزنه 7 gr‏ الجسم وممارسة كل الشمارين 
يصورة ملسوظة يعد توقفه عن agen‏ الرياضية 

هذا النظام القذائى A‏ 3 سوسن سميز_الجيرّة 


Tr 1‏ > 
۱ ما مي عاضلمة کل من : |یطالیا ‏ الپرتقال Lal‏ 

> - ما هى عاصمة آلودیات التجية الامريكية و لنی تم تسمیتها 
على نفس آسیم أول رئیس لها ۴" ۲ 
u‏ هي Gall‏ الام BMWi, el‏ ۶ 
T ikay‏ 


r 
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a بو‎ ere 


شمه 5 


© ما الفسرق بين ميزان 
الحرارة والمدرس ؟ الطالب 
لا يوجد فرق فعندما يسجل 
ميزان الحرارة درجة صفر 
فإننا نرتجف وعندما يسجل 
المدرس درجة صقر ؛ ترتجق 


Why 


> 


الاظافر الشفاف . وغطس بها 
آطراف الرباط ؛ ودعه بجق قبل 
الاستعمال ۱ . 


یالها من اة غیر مشه 
للأسبوع ۱ فواشير وإعلانات Y‏ 


لم أطلب جريدة ! يكف ماب ۱ 
من اشجار ا 


> 


E 


|( هنذا بالط ما احتاج إليه ! سارن الأولاد 
| سس عند الجدّة بظة "1 عام ف جى الريف 


st 


LL 


den re ا‎ 
Zaun يهنم دقاض.‎ N 


Ze 


الجنون ! هيا نهرب وال 
yl‏ 


خسان وهو الذى وقع علبي 
yo‏ 


ات Fie‏ هل 
en‏ 
Lt‏ 3( حلم E!‏ 


اشترك فی مسابقه دولسی ۳۲۰۵ متسابق تم فرز الخطابات 
ا وکانت الاجابات الصحيحة ۲۸۰ خطابا وأجریت القرعة على 
الخطابات. الصحيحة ففاز المتسابقون الآتى أسماؤهم . 
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ET‏ انشاوي. 
دینا سید عیسی- حدائق القبة 


igal‏ محمد عوض - مصر الجديدة 
فاز بطقم 0 
Jale A‏ حسن السید - حدائق القبة 

می مصطفى uhe‏ € 
eal san‏ محمد sl‏ رينيه سامی رياض ‏ شيرا - مصر 


o SS SS O sa 


مها محمود محمد الزاوية الحمراء 
محمد عبد المزیز محمد إمام ‏ الجیة 
خالد ممدرح سيد محمود - العجون: 
لیاء قاروق زكى ‏ عين شمس 

أحمد سيد زکریا - 
رشا أمين محمد حلمية | 


سلوى أحمدأبوكريشة, بولاق أبو الغلا 
أحمد محمود الشاذلى ‏ الجيز: 
إيمان مجدى حسنین - بولاق أبى العلا 
آمیر محصود الرصفی- السيدة زيثب 
شريف مجدى عفيفى ‏ القصر الفينى 
رحاب سعيد أحمد ‏ حلوان العمامات 
وجيدة محمد دسوقی- شبرا الخيمة 
منی سمير عواد عطية ‏ الزقازيق 
أحمد حنفى عيسى ‏ مدينة نصر 
سمر أحمد محمد - مصر الجديدة 
محمد أحمد حسن خليل- دار السلام 


شيماء حاتم الكردى ‏ العجوزة 
مينا Jole‏ ميخائيل ‏ الخصوص 
حبيبة عامرالسيد - المعادى 
شيماء محمود آحمد دار السلام 


أحمد بکری مرسی - حلوان , 


پارا قوزى السيد عامر. المعادى 


محمود عزت زكى على - السيدة زنب 
وليد أشرف حمدى ‏ سباتس الهرم 
و عو عبن 


عطية محمد مصطفى - جزيرة بدران 


إبراهيم يوسف حسن ‏ عابدين 


أميرة محمد مجدى- الإسماعيلية 
آمل توفيق محمود - كويرى القبة 
رحمة ممدوح حسين ‏ القطامية 
e‏ لد البق 
محمود محمد محمد pas‏ الجديدة 
فاز بجائزة كرة قدم : 
أميرة محمد دار السلام 
أحملا,مصطفى السيد yalo‏ - العادی 


محمد حسام فتحی- حلوان 
كريم أحمد بوسف- المنيل 
نهلة طارق عبدالمئعم ‏ الجیز؟ 
أميرة سيد عيسى ‏ حدائق القبة 
مينا أسامة يوسف - شبرا 


مصطفى طاهر عبد الله الغربية 


آیمن محمد عطوة - دارالسلام 
سيد عبد الراضی - الوایلی 
cial‏ اب حنفی - شبین الکرم 
حساء جودة محمد - قویسنا 
پرسف شادی عمار - الاسكثدرية 


الخطيب فتحی صابر - 
شریف باهر عبدالعزیز - السيدة زین 
مها مجدی فتحی - مصر القديمة 
أحمد فؤاد السید - العادی 

نهی عبدالعزیز محمود - العادی 
مصطفی محمود أحمد - الیرم 
محمد عبدالعزیز فاد عفیفی - شبرا 


عبد المولى عبد السلام يونس 
مريم عادل محمد أحمد ‏ إسكثدرية 
إبراهيم أحمد يوسف ‏ حدائق العادی 
zul‏ سف مخند 6 
محمد حلمى الشثاوى ‏ إسكتدريا 
flo‏ شید egaliga]‏ ها 
الإسماغيلية 

على عبدالقادر على سمنود 

أية saal‏ فؤاد ‏ الجيزة 
أسماء dia‏ الشتوى- مب 


casi ee حنان‎ 
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مروة مجدى فتحى - مصر القديمة فاز يكرتونة متتجات : ب 
ana | Nl Be gan‏ خسو انی 
en ee ae SR‏ 
pare‏ حسن كمال حسين ‏ الخليقة سلعی محمد عاشور - إسكندرية 
s SA‏ 5 _ | سید عمران زگی-العادی محند آحمد لبوكريشة بولاق اللگرور 
t BER BE‏ جون زکریا لبیب ‏ حلوان عايدة غيدالطيم حبیش - کوبری القبة 
:ری زکی یوسف- الهرم جفال خسن تيوق E pai-‏ محمد حمدی الوکیل- مصر الجدبدة 


منی محسن إمبابى القللى - السيتية 
آحمد سام عپدالحمید ip‏ الجديدة 


جيداء حسن كردى ‏ العجوزة با 
هداية عامر السید jale‏ - العادی مروة طه أحمد محمد - عابدين 


إبراهيم saal‏ سعد - الشرابية یسم صقوت توقيق- شبرا إيمان سید USS‏ العمرانية - الجيزة 
محمود محمد عبدالراضى - افایی | محمد ممدوج سيد محمود ‏ العجوزة | منة محمد محمد مصر الجديدة 
نجلاء إبراهيم العجرودى م الجديدة | حازم طارة یمان الم unsere‏ 
سمیر محمد عاشور - اسکندرية er‏ ممدوح محمود محمد الزاوية الحمراء 
Lab‏ محمد عبد الراضی - الوایلی ae‏ ع جب محمد على محمد توفیق- الجیزة 
حازم السيد مؤمن ‏ الهرم مدينة NS‏ سيك | شادى طارق pailla‏ كفر طهرمس 


إيمان عبدالحليم محمد - كويرى القبة 
غادة إيراهيم يوسف ‏ عابدين 
كيم حسن محمد حسن القظامية 
أمانى أحمد حسن خليل دار السلام 
محمد سحير حسين- Fell‏ 
هية حسن حسن الديب ‏ دار السلام 
محمد غادل حسن- ۱۵ مايق 
شریق خلف محمود السيدة زينب 
sama‏ مخمود الرصفی السينة 
رامی مال أحمد محمد المثيرة 


PA A صيري- *أن اس‎ une 
العادی‎ pla السيد‎ A ,محمد‎ sama as 
راضى جمال أحمد  الإسكندرية‎ 

محمد أحمد رحمی - قصر النيل 
پواس ميخائيل إسكندر ‏ الجيزة 
عاطف محمد إبراهيم ‏ الزاوية 
حبيبة حازم عبد البارى ‏ كوبرى القبة 
فاطمة حسن محمد حسن ‏ الجيزة 
بسمة عادل عبدالمتعم ‏ الجيزة 
كريستين شريف راجی - شبرا 
هدیر حسل محمد حسن - الجيزة 
إبتسام ليل الشيمى ‏ الطرية 

مى عبدالحميد السيد ‏ الإسماعيلية ‏ | هاتى شوقى إبراهيم- دار السلام 


مى ثروت قاسم مصر الجديدة کوثر |براهیم بوسف حسن - عابدین أحمد محمود رياض - الجيزة 
محمود محمد gala‏ نصر aall n‏ کریم محمد على - القصيرين اتب ۲ Br Ae‏ 
alla‏ عادل قاروق ‏ ۱۵ مايو دنيا فؤاد عبدالمئعم ‏ مصر الجديدة إيهاب آسامة سيد المهندسين 
خالد فرج على - حلوان سلوى حسن العراقى - حدائق All‏ | خالد ممدوح سيد محمود .جوز 
عبدالرحمن محمد عبد العق- الجيزة | فوزية أحمد حسن خلیل- دار السلام | احمد محمد البسيوثى- الغربية 
dant‏ محمد آمین - السيدة ca‏ عامر طارق السيد عامر - المعادى des‏ سمير حسين - الجيزة 

طارق فوزی السيد ‏ العادی غبير آحمه محمد مصر الجديدة فتحی محمد حرفوش - jima‏ الجديدة 


وائل وجيه فهمى ‏ المعادى 
آحمد عبد لعزيز محمود - العادی 
ياسمين أحمد محمد الجيزة 


جاة راضی آحمد حلوان - المعصرة 
عفاف فاروق عبد Jud‏ القطامية 
محمد عاطف إبراهيم ‏ الفباسية 


ورا محمود فهمى - الجيزة ميادة dina‏ متصور. الهرم 
محمد صبرى عبدالرا محمد حاقظ بيومى شارع الجیش 
غزية خير الله وفاء سمير عواد ‏ الزقازیق 

أسماء عادل بكر آبو التعرس أيأسر عزت زکی على - السيدة زينب السيد محمد عبدالخالق السید - حدائق القبة 
محمد سيد زكريا سيد الجيزة سهير عبد الحليم محمد كويرى القبة 

عمرو حمدی عباس .| هية الله عادل حسن - ١5‏ مايو 

محمد حسن محمد القطامية محمد محمود إبراهيم - الزاوية 


لك 


على السادة الفائزين الحضور إلى مؤسسة دار الهلال ۱٩‏ شارع محمد je‏ العرب - السيدة 
- القاهرة ليتسلم كل منهم جائزته dija‏ يبدأ تسليم الجوائز اعتبارا من يوم السبت 
۳ ولمدة أسبوع من الساعة الثالثة بعد الظهر وحتى الساعة السابعة مساء يوميا . 
وخلال الأسبوع الأول من رمضان ستكون المواعيد من الساعة ١١‏ ظهرا حتى الساعة ۲م . 
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ياسلام l‏ ما احلی 
متلق الغواتیں 
والاعلانات 


الان فيسب معن الوحدة 
و دودا مع Yon‏ 
1 


وساکون 


[ صباح الخبس Si‏ يسعدن لقاؤكما!] بعد التهدیدات ونادی تجضن الجيرة "۱ انا ETE‏ 
تفلا ۱ نتاول الشای \ as‏ لشريب الشای! 
Nu‏ ~ د 


FR 
ler 


mi 


«البقية صفحة ¿PV‏ 


GaN‏ يحتاط ... فقد هاجمت مجموعة 
من الغوريللاتفريقنا ۱ 


و التاق ردان 
6 إلى ١ 4,4 e ٩۳‏ 


محرض مستلزمات الاطفال | صالةآلصاب اللیزر 

اعاب اتشيديوچيم | عدیته مدهی 

oibh 

iuan | ۱ ۳۹ nas 
An la 
ANDA 


h‏ ۸ لسع lat‏ الدع الوقوع..۰ ای حادث يمكن أن ياتي 
WP‏ سريعا. لاتنزعج! يكفي أن تقوم برد فعل سلیم في الوقت 


المناسب. 
خربة شمس ig!‏ الثار! 
عندما تمارس الرياضة في Y,‏ حرقت نقسك» Zum‏ جلدك.. 
الشمس الحرقة أى تظل فترة ۲ تا oU‏ دون آنینتفخ. مرر ما" 


باردا علي مکان الحرق لمدة 
عشر دقائق, ونصيحة هامة: 
ادعك جلدك بشريحة بطاطس 


طويلة علي البحر في الصیف, 
فإنك تشعر بصداع وألم برأسك 
وتزداد ضربات قلبك... لقد ' 
أصبت يضربة شمس! 

تمتد في الظل ويلل متديلاً 
باماء lll‏ وضعه علي 
جبهتك.. واشرب قليلاً من الماء 
البارد او عصير الفواكه المرگز 
برشفات صغيرة. 


بالنسيج النظيف والجاف.. حتي 
اذا لم تكن العضة عميقة. فيجب 
أن تستشير الطبيب. 


Y 


لدغة التحل العددالقادم 

بداية. حاول أن ترفع الشوكة 
بملقاط دون الضغط علي جيب 
السم بعد أن تضم عليها نقطة 


وفجاة شعرت بالم شديد كما لو 
كنت احتككت بنباتات شوكية. 
هذه هي لدغة قنديل البحرا! 
qual‏ فور من_الماء وادعك +2 
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۷ ان تعيشين ند مستوات مع 
Guys a‏ 


اتم بریدون de‏ تحویل کل غوریللات 
الادغال إلى مجرمین ١‏ 


Y‏ لاداق للصباح مز 
3 


عوادیی بطاطا 


الصدیق : ياسر خليفة برکات 
- القاهرة - وفاز بمجلد ميكى 


صناعة الورق N‏ 


] المملكة المتحدة تشمل 3 
r‏ الشب هو المادة الخام التى تستعمل فى صنع الورق , وأنواع الغشب 


(اتجلترا - اسکتلندا - ویار - ایرلندا 


الشمالية) التى يغلب استعمالها: هى خشب التنوب + والحور, والصنوبر, وخشب البتؤلة 
#ان جهاز قياس الضنط الجدى | وتكون الخلايا النباتية ؛ الموجودة فى جوع الاشجار ليقية . ونستطيلة 
يسمى (الباروجراف) ..! الشكل ذات بطانات تتكون من مادة صلبة تسمى السلوز الثقى , مفطاة 


© أن أكبر كواكب المبموعة 
الشمسية هو (المشترى) .۱ 

أن مساحة قارة أسيا 4ر44 
مليون كم" 

#أن عدد سكان الهند حوالی 
ANAYA‏ مليون نسمة 


يمادة أخري تسمى الخشب , وفى صناعة الورق n‏ يخلص السلياوز T‏ من 
الخشب ٠‏ والشوانب ؛ ليتحول لكتلة ليفية تسمى الب وهذا الب بخلط مع مواد 
ol‏ ويحول إلى الورق فى آلة كبيرة معقدة .٠‏ , ۲ 

يمكن إنتاج لب الخشب بطريقتين : ميكائيكياً ؛ أو كيميائياً ؛ ولكن الطرق 
الكيميائية تعطى مادة أكثر نقاوة ومتانة 
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ar Js) 
طف قتع الكسترئى.‎ ك٣‎ 


شجرة ,ارکان» 
وهی من الاشچار التى ب 
بها القرب ؛ وتفطى Pesa IVE‏ 
وهی من يقايا العصر الجيولوچي 
ث ؛ وتنبت في الترية E‏ 
Sia‏ 


من أقوال الحكماء ١!‏ 


یام ثلاثة 


وتمد جنورها 
إلى الداخل لإلتقاط الم 
ألخارج للاست‌فا 


Pag رایت‎ Lif شك العينين‎ e 
'وإذارأيحويهها شرا‎ Sa شیر‎ 


ب الاي الانرقراداخلية in‏ 
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PS 
' وادا متمعت يهنا‎ ٠ gais حيوا‎ Up 
Er 


وميد جداً ريد 
يكرمون به الضيف فى 

من الصديق عروس عبد الله ل 
المقوب 


IR 


تصدر عن مؤسسة 


pute jS كامى‎ 


كنمة کامیکازه تعود آصولها إلى عام ۱۲۸۱ hacia‏ دار الهلال 
جت عاميفة عاتیه حطمت سفن الاسطول انعولی الذي ost‏ رئيس مجلس الإدارة 
AR BR id A ou‏ نير بكرم محمد احمد 
الگاهیکان) دات لرل مرو على خليع «لیت؛ بالقلبین فى ۲۶[کتویر نانب رئيس مجلس الإدارة 
امیتعرت جتن نهاية الحرب المالية الثانية .. و«الكاميكاز كلمة يابأن عبدالحمید حمروش 
رفت وعوف معناها ds‏ نهاية تلك الج .٠‏ نسبة إلى القت رئيسة التحرير 
الاستشهاد بين الذي كانوا يحون بحياتهم بالانقة ملت AS‏ 
ETS‏ على السفن الأمريكية Landy‏ مديرة التحرير 
وغراقها تی المحيط الهادی len‏ 
سكرتيرو التحرير 
جورج اسكندر 
صلاح زنباع 
محمد عنان 
PEN + pial‏ سعر البیج للعدد في QII‏ 


سعید - الاسكندرية 
وفاز بللاث قصص 


ترا ۱8۰۰۰ ليرة ‏ إنهلترا ١‏ جك 
الاشتراكات 
قاتا السثرى ۵ه جنيها ی 
چ ۰۰ ع تسند بقلما dl‏ 
بحرالة بريذية غير حكومية . اليلاة 
العربية 2١‏ دولارا ٠‏ آوردیا رآسها 
٩۰ Gaal‏ درلارا ۔ میک ۷۰ 
دولارا. پاقی دول الالم ۸۵ دولارا . 

. القيمة تسده مقدما بشیله مصرلى 
الأمر مؤسسة دار الهلال .. فبرجی 
عدم إرسال عملات تقدية بالبريد . 

الإدارة : القاهرة 17 شارع محمد عر 
العرب بك (الميتديان سابقا) . السيدة 


سال القاضى لصا + من هم شركاؤك فى السرقة ‏ 
اللص | لقد آنجزت العمل بمفردى ياسيدى القاضى » قفى هذه ایام 
لايمكنك أن تثق sal‏ 


0 
وصل الموظف متا | عن مواعید العمل بساعة كاملة وكانت ملايسه 


TON 
الععية القاهرة.‎ ١ ب:‎ Er ree 

۱۱۶۱۱ + الرقم البريدى‎ 
Loro القاهرةج‎ apal اتلقراقيا:‎ 
Talex 97703 Hill UN + تلکس‎ 
Fan 3625469 + فاكس‎ 
Michey 1602 ذا‎ Jamas 196 


(91996 Walt Disney Company 


اجابه الموظف ١‏ لقد سقطت من الطابق الثانی 1 
فقال له الدیر i‏ وهل استقرق سقوطك ساعة كاملة ؟! 
+ 


الاب Halls‏ کل درجاتك سيئة النهائية ضعيفة Tag‏ ؟ 
الإبن ۱ كل هذا يسبب أتنى لم آكل آی شىء طوال فترة الامتحان ؟ 
الصديق : محمد جبريل - طنطا 


BARCAAS 
slalsLalelels 
ABRAMS 
قاس ممم‎ 


BARRE 
BES LLL 


3 9 2 aa 


HA 
H I 2 اا سید‎ . 


Rests‏ جا گزة ف الحفل المحادم 


-١‏ اکت المعلومة الى تعرقها كان 
النقط التالية : 


Fruit Nougat in Chocolate RENTEN 


